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Применяется для: 

✓ Изучения представления о самом себе 

✓ Определения уровня актуального развития 

✓ Определения отношения ребенка к окружающим 

✓ Выявления тревог, страхов, переживаний 

Методика легка в использовании, может применяться с детьми от трех 

лет. В зависимости от возраста воспитанника изменятся показатели оценки. 

Тест очень информативен, в совокупности с другими тестами. 

Проведение. 

Ребенку предлагается лист бумаги и карандаш, просим нарисовать 

любого человека. Ребенок выполняет задание, а педагог наблюдает за 

процессом. Над какой частью ребенок долго работал. Какую часть рисовал 

быстро и небрежно. Какую часто исправлял. Как чувствовал себя ребенок в 

момент создания рисунка, с каким настроением его рисовал. 

После того, как рисунок завершен, ребенку задают следующие вопросы: 

1. Кого ты нарисовал? 

2. Где он живет? 

3. Есть ли у него друзья? 

4. Чем он занимается? 

5. Добрый он или злой? 

6. На кого он смотрит? 

При интерпретации работы следует иметь в виду, что каждая часть 

изображенной фигуры, имеет свое символическое значение. 

 Важно охватить максимум особенностей рисунка – размер фигуры, поза 

и расположение на листе, нажим карандаша, прерывистость, 

последовательность выполнения, использование фона, прорисовка деталей. 

 Более полно разобраться в рисунке вам всегда поможет педагог-

психолог. 

 


