
Знакомство детей с музыкальными инструментами  

 

Знакомство детей с музыкальными инструментами начинается уже в 

раннем возрасте. Взрослый играет на инструментах, контрастных по тембру 

(например, дудочка и колокольчик), привлекает внимание малышей к 

различной окраске звучания. Первые музыкальные впечатления педагог 

стремится дать ребятам в занимательной игровой форме.  

Когда дети начинают ходить и способны маршировать под музыку 

(первая младшая группа), музыкальный руководитель может сопровождать 

звучание марша, играя на бубне, барабане, чтобы подчеркнуть ритм, 

разнообразить звучание. Бег можно сопровождать игрой на деревянных 

палочках, ложках, колокольчике. Танцевальную музыку обогащают звуки 

бубна, румбы и других инструментов, соответствующих характеру 

произведения.  

По мере того как дети начинают чувствовать и воспроизводить в 

движениях (ходьбе, хлопках) ритм музыки, им поручают самим играть на 

этих инструментах. Сначала взрослый помогает детям попадать в такт 

музыке (греметь погремушкой, стучать по бубну, встряхивать колокольчик), 

потом их действия становятся все более самостоятельными.  

Обучение начинается с группы ударных инструментов, не имеющих 

звукоряда. Занятия проводятся с небольшими группами детей и 

индивидуально. Во второй младшей группе дети уже могут играть на бубне, 

деревянных ложках, кубиках, погремушке, музыкальных молоточках, 

барабане, колокольчике. В этом возрасте они знакомятся с металлофоном.  

В средней группе впервые начинают обучать детей игре на 

музыкальных инструментах, имеющих звукоряд. Наиболее удобен для этого 

металлофон. Приемы игры на металлофоне достаточно просты. Дети уже 

знакомы с тембром этого инструмента, приемами игры (стаккато, глиссандо).  

Наибольший развивающий эффект обучения достигается лишь при 

игре по слуху. Этот способ требует постоянного развития слуха, серьезной 

слуховой подготовки. Начиная с младшего возраста важно побуждать детей 

прислушиваться к звукам мелодии, сравнивать их, различать по высоте. 

Чтобы накапливать слуховой опыт, развивать слуховое внимание детей, 

используются дидактические пособия, моделирующие движение мелодии 

вверх, вниз, на месте. Можно также показывать рукой движение звуков 

мелодии, одновременно воспроизводя ее (голосом или на инструменте).  

Методика обучения детей игре на музыкальных инструмента по слуху 

построена на постепенном расширении диапазона исполняемых попевок. 

Вначале ребенок играет мелодию, построенную на одном звуке. Прежде чем 

воспроизвести мелодию, он слушает ее в исполнении музыкального 

руководителя, который сначала поет ее, привлекая внимание к тому, что 

звуки мелодии не отличаются по высоте, потом играет на металлофоне и 

одновременно поет. Детей учат приемам звукоизвлечения: правильно 

держать молоточек (он должен свободно лежать на указательном пальце, его 



лишь слегка придерживают большим), направлять удар на середину 

пластины металлофона, не задерживать молоточек на пластине, а быстро 

снимать его (как подпрыгивающий мячик). После того как дети научились 

передавать ритмический рисунок разных мелодий, построенных на одном 

звуке, освоили примы игры на металлофоне, можно переходить к игре 

попевок на двух соседних звуках. В старшей и подготовительной к школе 

группах диапазон попевок расширяется. Дети уже лучше ориентируются в 

расположении звуков мелодии, действуют более самостоятельно.  
 

    

 
 

                


