
Консультация для родителей 
 

В какие игры любят играть Ваши дети? 
 

Игра – что может быть интереснее и значимее для ребенка? 
Это и радость, и познание, и творчество. Это то, ради чего ребенок 
идет в детский сад. Игровая деятельность является ведущей для 
дошкольника. Игра – это жизнь ребенка, его существование, 
источник развития моральных качеств, его развития в целом. 

Наблюдая за игрой ребенка, многое можно узнать о его 
жизни, потому что все свои чувства, переживания он переносит на 
игрушки. По играм можно судить о взаимоотношениях в семье, об 
интересах и склонностях ребенка. 

Все, что необходимо человеку в жизни, обучении, общении, 
творчестве, берет начало в детской игре. 

Для детей дошкольного возраста необходимы развивающие 
игры, которых сейчас довольно много в продаже: шашки, домино, 
лото, пазлы, игры-лабиринты, различные мозаики и конструкторы. 
Важны и сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры, игры со 
строительным материалом, народные игры.  

Игры с природным материалом: шишками, камешками, 
ракушками, песком, снегом, водой — позволяют сохранить и 
развить любознательность, знакомят детей с окружающим миром, 
учат их делать открытия, развивают мелкую моторику рук, 
снимают психическое напряжение. 

«Я пришел из детства, как из страны, — писал Антуан де 
Сент-Экзюпери. - Нам, взрослым, следует чаще думать, какими 
красками мы раскрасили страну дошкольного детства для 
пришедших туда наших малышей. Эта страна пока еще полностью в 
наших руках, и за нее мы по-настоящему в ответе. За оригинал — 
не за отражение!» 

Давайте же будем играть вместе со своими детьми, как 
можно чаще, дома и в детском саду. 

 
 

                                                          


