
Консультация для родителей: 

Как развивать и поддерживать фонематический слух у детей: простые и 

эффективные методы 

Уважаемые родители, 

Фонематический слух — это способность различать и идентифицировать звуки речи, что 

играет ключевую роль в развитии навыков чтения и письма у детей. Хорошо развитый 

фонематический слух помогает ребенку правильно воспринимать и воспроизводить звуки, 

что способствует успешному обучению. В этой консультации мы обсудим простые и 

эффективные методы развития и поддержки фонематического слуха у детей. 

Что такое фонематический слух? 

Фонематический слух — это способность различать отдельные звуки (фонемы) в словах и 

понимать их значение для формирования слов. Этот навык включает в себя: 

• Различение фонем — умение различать звуки, которые могут изменить значение 

слова. 

• Сегментацию фонем — способность разбивать слово на отдельные звуки. 

• Слияние фонем — способность объединять отдельные звуки в слово. 

Простые и эффективные методы для развития фонематического слуха 

1. Игры с рифмами. 

o Читайте вместе с ребенком книги с рифмующимися словами. Попросите его 

найти слова, которые рифмуются, и создавать свои рифмованные пары. Это 

развивает способность слышать одинаковые звуки в конце слов. 

2. Слушание и повторение звуков. 

o Играйте в игру "Угадай звук". Произнесите звуки или слова, а ребенок 

должен повторить их или угадать, какой это звук. Постепенно усложняйте 

задания, добавляя больше фонем или более сложные слова. 

3. Разделение и объединение звуков. 

o Попросите ребенка разделить слово на отдельные звуки (например, "с-о-б-а-

к-а") и затем соединить эти звуки обратно в слово. Можно использовать 

игрушки или картинки для наглядности. 

4. Словесные игры. 

o Используйте игры, в которых нужно находить слова, начинающиеся или 

заканчивающиеся на определенный звук. Например, попросите ребенка 

найти слова, начинающиеся на звук /с/. 

5. Использование карточек с изображениями. 

o Подготовьте карточки с изображениями предметов, названия которых 

начинаются на разные звуки. Попросите ребенка отсортировать карточки по 

звукам или называть предметы, соответствующие звукам. 

6. Пение и музыка. 

o Пойте вместе с ребенком песни, где можно акцентировать внимание на 

звуках. Музыка помогает развивать слуховые навыки и фонематическое 

восприятие. 

7. Игры с буквами и звуками. 



o Используйте магнитные буквы, чтобы создавать слова. Попросите ребенка 

составить слово из отдельных букв и произнести его, акцентируя внимание 

на звуках. 

8. Игра "Что пропало?" 

o Положите несколько предметов перед ребенком, назовите их вслух, затем 

закройте предметы и попросите ребенка вспомнить, какие предметы были, 

опираясь на их звуки. 

9. Чтение вслух и обсуждение. 

o Читайте книги вслух и обсуждайте звуки слов. Спрашивайте ребенка о том, 

какие звуки он слышит в начале, середине и конце слов. 

10. Игра "Составь слово". 

o Играйтесь в игру, где вы говорите первые и последние звуки слова, а 

ребенок должен угадать, какое слово вы имеете в виду. Например, если вы 

говорите /т/ и /а/, ребенок должен догадаться, что слово "топор". 

Заключение 

Развитие фонематического слуха является важным элементом речевого развития вашего 

ребенка и помогает ему успешно овладевать навыками чтения и письма. Использование 

простых и увлекательных методов в повседневной жизни способствует укреплению 

фонематического восприятия и делает процесс обучения увлекательным и эффективным. 

Если у вас есть вопросы или вы хотите узнать больше о том, как поддержать развитие 

фонематического слуха у вашего ребенка, не стесняйтесь обращаться за дополнительной 

помощью к специалистам. 

С уважением, учитель-логопед Афанасьева Юлия викторовна 

 


